
     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＮＰＯ法人 
ユウ・アンド・アイ 

〒525-0036 草津市草津町１４４６－１ 

ＴＥＬ ０７７－５６２－５４４８ 
ＴＥＬ ０７７－５６３－７０００ 

ＦＡＸ ０７７－５６３－７００７ 

 http://youandi932.jp/ 
２０１６年１月 

第 10 号

旧
年
中
は
会
館
運
営
に
対
し
、
格
別
の
ご
理
解
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
ま
た
、
皆
様
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
当
館
の
指

定
管
理
が
無
事
ス
タ
ー
ト
で
き
ま
し
た
こ
と
を
厚
く

お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 

二
〇
一
六
年
が
明
る
く
希
望
に
満
ち
あ
ふ
れ
た

年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
願
い
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 
本
年
も
、
皆
様
の
よ
り
一
層
の
お
力
添
え
を
お
願

い
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。   

二
〇
一
六
年
一
月 

西
一
会
館
指
定
管
理
者 

 
 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ユ
ウ
・ア
ン
ド
・ア
イ 

 
 

 
 

 

理
事
長 

西
村 

隆
通 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

西
一
会
館
職
員
一
同 

 

１２月１６日に地守神社のしめ縄作りが行われました。 

１２月３０日に新しいしめ縄に取り替えられ、新年を迎えることができました。 

http://youandi932.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

   

 

 

 

 

 

 

 

みんなでちょっとおせっかい活動を広めませんか 

どこかのお寺にいって仏像の前で心静かに手を合わすとき… 

 

◎何かをしてくださいと思って手を合わすのと、人のために何かをさせてください、と手を合

わすのでは自分の生活そのものが全く異なります。 

 

◎おせっかい、大いに結構。触らぬ神にたたりなし、から一歩すすめて、おせっかいは慈悲

のはじまりという気持ちで新しい一歩を踏み出しましょう。 

自分たちの住む地域を、地域住民みんなの「ちから」で支え合い、そしてぬくもりの

ある地域づくりに取り組みましょう。 

●向こう三軒両隣へのちょっとおせっかい活動で、ご近所力を高めましょう。 

 

●子どもの問題（貧困・いじめ・不登校など）に対して、大人の一人ひとりが気配りしましょう。 

子どもはこれからの社会を担う大切な存在です。子どもたちを支えれば、未来も変わります。 

 

●お一人住まいの高齢者、高齢者のみのご家庭、病気、貧困、母子・父子家庭などお困りの

方々への声かけ。 

 

●地域の人々が今より少しだけ多くの人の支えとなる活動を行うことで、地域づくりの大きな力

となります。 

去年 1月に京都の妙心寺で行われた年頭の法話の一部より 

２８年はこんな年にしませんか？ 
 

★地域の一人ひとりが日々の暮らし方・考え方を積極的・肯定的・前向きに進めまし

★言葉づかいは心づかい、言葉は話す人の『人柄』が現れます。出会い・交流・

信頼をつなぐあたたかい言葉づかいを心がけましょう。 



子育てサロン 

①日時：2/3(水) 10：00～12：00 

内容：「節分のつどい」 

②日時：2/24(水) 10：00～12：00 

内容：「ひなまつりのつどい」 

定員：各回親子15組程度 

場所：西一会館教養娯楽室（親子の広場） 

：無料 

：着替え・お茶 

 

なかよしひろば 

日時：2/27(土) 10：00～12：00 

内容：「お好み焼きを作って食べよう」 

草津小学校区内の子ども（5 才～中 3） 

場所：西一会館 調理室・食堂 

：100 円 

：エプロン・三角巾・マスク・水筒 

締切：2/24（水） 
 

人権学習講座 

日時：2/26（水）19：30～21：00 

：「人間として生きるには 

人として大切に」 

講師：阿部 千明さん 

場所：西一会館 ２階大会議室 

：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域医療講座 

 

〈第１回〉 

日時：2/13（土）10：00～11：00 

：「子どもの能力を伸ばすかかわり方」 

講師：岩本 由美さん 

     （精神保健福祉士） 

 

〈第２回〉 

日時：2/24（水）13：30～14：30 

：「うつ病と依存症について」 

講師：岩本 由美さん 

（精神保健福祉士） 

 

場所：西一会館 ２階大会議室 

：無料 

主催：ＮＰＯ法人  

申し込み方法 

西一会館 YOU Iセンター（ＮＰＯ法人ユウ・アンド・ア

イ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し込みください。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページからもお申し込みい

ただけます。 

ホームページ http://youandi932.jp/ 

  園芸教室 

日時：3/16（水） 

内容：「雪割草の育て方を学びます」 

場所：西一会館 小会議室 

：500 円 

：持ち帰り袋・筆記用具 

 

※雪割草プレゼント！ 

 

男の料理教室 

日時・内容：第１回 2/2（火） 

       ハンバーグ等 

第２回 2/16（火） 

       オムライス等 

第３回 3/1（火） 

ポークジンジャー等 

      各 17：30～19：30 

定員：１０名 

場所：西一会館 調理室 

：各 1,000 円 

：エプロン・三角巾 

締切：１/２８（木） 

主催：ＮＰＯ法人

（ちらしもご覧ください） 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

休館日 

 

 

 

2 

休館日 

 

 

3 

休館日 

 

4 

 

 

5 

 

 

 

 

6 

放課後学びの教室 

 

7 

健康相談 

百歳体操 

 

8 

子育ておはなし会 

ほっと事業 

中３特進教室 

珠算 

9 

サロン開放 

なかよしひろば 

 

10 

休館日 

 

１1 

休館日 

１2 

配食 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ教室 

書道 

生け花 

１3 

子育てサロン 

ほっと事業 

放課後学びの教室 

１4 

編み物教室 

健康相談 

百歳体操 

１5 

子育ておはなし会 

中 3 特進教室 

珠算 

１6 

サロン開放 

なかよしひろば 

 

１7 

休館日 

 

１8 

子ども英語 

 

１9 

配食 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ教室 

書道 

 

20 

環境講座 

放課後学びの教室 

 

２1 

健康相談 

百歳体操 

２2 

子育ておはなし会 

中 3 特進教室 

珠算 

２3 

サロン開放 

 

 

２4 

休館日 

 

 

２5 

カラオケ教室 

２6 

配食 

ｽﾛｰｴｱﾛﾋﾞｯｸ教室 

書道 

２7 

子育てサロン 

放課後学びの教室 

 

２8 

ほっと事業 

編み物教室 

健康相談 

百歳体操 

    ２9 

子育ておはなし会 

中 3 特進教室 

珠算 

 

30 

サロン開放 

中 3 特進模擬テスト（ＡＭ） 

お菓子つくり教室 

３1 

休館日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


