
ＮＰＯ法人ユウ・アンド・アイ職員 

堀田 英夫 【センター長・教育担当】 牧野 加代子【講座・教室担当】 

小椋 章嗣 【教育担当】         辻田 章  【講座・教室担当】 

竹原 希代 【子育て支援担当】      西岡 恵美子（新任）【講座・教室担当】   

山本 淳子 【就労・社会教育担当】   山﨑 正徳 【施設管理】 

大西 さとみ【健康福祉担当】 

 
 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊東 優美さん、木村 政隆さん、野村 麻美さんは退職されました。 

ありがとうございました。 
 

ごあいさつ 
               
２０１５年４月より、西一町をはじめ近隣地域の皆さまの福祉の向上や

人権問題解決のため、各種事業の住民交流の拠点として開かれた当センタ
ーも、４年目を迎えることになりました。 
今後も、ご利用いただく皆さまの要望を活かしながら、もっと人と人が

つながり絆が深まるよう、当センターのスローガンである 「出会いづくり
でまちづくり」を基本として、これまで以上に地域福祉の向上および人権
啓発の拠点となるよう、各事業を通じて地域のコミュニケーションづくり
に努めてまいりたいと思います。また、毎月発行の「西一会館 YOU I セン
ターだより」やホームページでも、お知らせや活動内容をお伝えしてまい
ります。今後ともお力添えをいただきますよう、よろしくお願い申しあげ
ます。 

NPO 法人ﾕｳ･ｱﾝﾄﾞ･ｱｲ 
理事長 西村 隆通 
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～出会いづくりでまちづくり～ 

 よろしく 

お願いします 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年４月の創刊号から、「シリ－ズみんなで考えよう」を掲載してまいりました。 

みなさんは、人権ということばからどんな印象を受けられるでしょうか。人権は、一人ひ

とりのものであり、そして社会みんなのものです。誰かの人権が奪われているということは、

自分の人権もまた奪われる可能性があるということです。「自分とは関係ない」という態度

では、差別をわたしたちの社会からなくすことはできません。「自分も差別される側に立つ

かもしれない」と考え、「差別を絶対に許さない！」といった強い心をもって、自分のこととし

て行動していくことが大切です。 

今後もこの「シリーズみんなで考えよう」を通して、皆様とともに人権について考え、一人

ひとりがその個性や能力に応じて力を発揮し、共に生き生きと暮らせる地域を作りましょう。 

「人権」を理解する５つのポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「西一会館 YOU I センターだより」では、今年度も引き続き「シリーズみんなで考えよう」のコーナ

ーを設けて、人権・同和問題の啓発をしていきます。 

「人権と福祉、住民交流の拠点としての役割を担っています」 

★互いに支え合い幸福で安全な生活ができるまちづくり 

★地域福祉の増進と地域の皆様の健康で明るく元気な協働のまちづくり 

★いじめや差別を許さない人権を尊重する 

永久の権利 

人権は侵すことのできない

永久の権利として日本国憲

法が保障しています 

人はみな平等 

人種・信条・性別・社会的身

分などを理由に差別される

ことはありません。 

幸福の追求 

公共の福祉に反しない限り、

個人が幸福を追求することは

最大限に尊重されます 

尊厳ある生活 

私たちは人としての尊厳を

保ち、健康で文化的な最低

限度の生活を営む権利があ

ります 

心身の自由 

誰もが自由にものを考え、自

由に発言し、自由に行動す

ることができます 
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生け花教室(小原流) 

 
日時：毎月第３火曜日 １３：３０～（全１２回）      

内容：旬のお花を活けます 

講師：殿村 美佐子さん 

場所：西一教育集会所 学習室B 

参加費：1,100円／回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよしひろば 

 
日時：5/12（土）１０：００～ 

内容：ペットボトルロケットを作って一緒に遊ぼう！               

対象者：草津小学校区内の子ども（５歳児～中３） 

場所：西一教育集会所 ２階集会室 

参加費：無料  

持ち物：はさみ・水筒 

締切：５/８（火） 
※ 材料準備のため、締切は守ってください。 

子育てサロン 
 

①  「ホットケーキを作ろう」 

日時：５/１６（水）１０：００～ 

定員：親子10組程度 

場所：西一会館 １階食堂 

参加費：200円 

持ち物：エプロン・三角巾・お茶 

②  「布絵本・布おもちゃで遊ぼう」 

日時：５/30（水）１０：００～ 

講師：布絵本「さえずり」さん 

定員：親子15組程度 

場所：西一会館 ２階多目的室  

参加費：無料 

持ち物：着替え・お茶 

ほ っ と 事 業 

 
①  折り紙 

日時：4/13（金）１３：３０～ 

   5/11（金）１３：３０～ 

   毎月第２金曜日に開催(全１０回) 

講師：前川 恵さん 

定員：１０名 

場所：西一会館 小会議室           

参加費：500～1,０００円程度            

締切：４/４（水）                    

 
②  歌声サロン 

日時：４/１１（水）１３：３０～ 

   ５/９ （水）１３：３０～ 

   毎月第２水曜日に開催(全１２回) 

講師：鈴木 覺造さん 

定員：３０名 

場所：西一会館 大会議室 

参加費：１００円（お茶つき）  

締切：４/４（水） 

            

お願い 
◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよりの中

で、活動の写真を掲載しています。顔がうつることで差

し障りのある方は職員までお申し出ください。 
◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金できませんの

で、ご了承ください。 
申し込み方法 

◆西一会館 YOU I センター（ＮＰＯ法人ユウ・アンド・

アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し込みくださ

い。定員になり次第、締め切らせていただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページからもお申し込み 

いただけます。 

 
ＨＰ http://youandi932.jp 

 

「ヨーガサークル中村」会員募集 

 
日時：月３回 月曜日  13：00 ～14：30 

内容：ゆっくりと身体を動かすので、 

   年齢・経験は問いません。 

一月体験（無料）も OK。 

場所：西一会館 多目的室 A 

参加費：3000 円/月 

持ち物：バスタオル（あればヨガマット） 

問い合わせ：565-2067 鈴木 

ペ ン 字 教 室  
 

日時：４/９（月）14：００～１５：３０ 

４月 ～ ２月まで月２回  

   月曜日（全２２回） 

 

内容：ペン字練習 

講師：飯沼 孝江さん 

定員：１０名程度 

場所：西一会館・大会議室  

参加費：月７００円程度（テキスト代・用紙代） 

持ち物：ボ－ルペン 
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日 月 火 水 木 金 土 
１ 

休館日 

 

２ 

カラオケ教室 

 

 

３ 

 

 

 

４ 

ほっと事業（GG） 

 

 

５ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 

鼓笛教室 

６ 

 

 

 

７ 

サロン開放 

健康マージャン 

    ８ 

   休館日 

    ９ 

ペン字教室 

書道教室 

１０ 

姿勢アップ教室 

鼓笛教室 

配食 

１１ 

子育てサロン 

ほっと事業（歌声） 

１２ 

健康相談 

百歳体操 

鼓笛教室 

１３ 

子育ておはなし会 

ほっと事業（折

紙） 

子ども英語教室    

１４ 

サロン開放 

なかよしひろば 

健康マージャン 

１５ 

   休館日 

   １６ 

カラオケ教室 

書道教室 

ﾚｯﾂｴﾝｼﾞｮｲｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ 

１７ 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

鼓笛教室 

配食 

１８ 

 

１９ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 

鼓笛教室 

２０ 

子育ておはなし会 

子ども英語教室 

２１ 

サロン開放 

健康マージャン 

   ２２ 

   休館日 

   ２３ 

ペン字教室 

書道教室 

２４ 

姿勢アップ教室 

鼓笛教室 

配食 

２５ 

子育てサロン 

２６ 

健康相談 

百歳体操 

鼓笛教室 

 

２７ 

子育ておはなし会 

子ども英語教室 

２８ 

サロン開放 

健康マージャン 

２９ 

   休館日 

   ３０ 

休館日 

    

 

 

 

 

 

 

 
草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売（従来通り） 

★粗大ごみ処理券…販売（新規取り扱い） 


