
避難訓練と消火訓練 
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５月２６日（金）  避難訓練を実施しました。 

消火訓練では、お年寄りから小さな子どもまで重

い消火器を上手に使うことができました。 

参加者の皆さん、ご協力ありがとうございました。 

会館では年２回、５月と９月に避難訓練を実施しています。 

本格的に梅雨を迎えます。火災だけでなく、風水害をはじめとする自然災害の心配もしなけ

ればならない季節です。この機会に、地震や台風、津波などの災害の恐ろしさを知り、自然

災害に備える大切さを考え見直してみましょう。 

 

 お・か・し・も 避難するときに守ること 

ゆったりコーナー 
～今月の「ココロにしみる五行歌」～ 
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～出会いづくりでまちづくり～ 

親子で消火訓練をしている様子 会館を利用中の消火訓練をしている様子 

 

訓練終了のあいさつ 
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５月２０日（土） 西一支部 女性部大祭 

今年も女性部大祭が開催されました。啓発活動やバザー、模擬店などがあり、町内の方や子

どもたちをはじめ、市や保育所・幼稚園・学校関係の方もたくさん来館されました。 

 

５月２６日（金） 人権学習コンサート～丘につづく径
み ち

～ 

元養護学校の先生と、その保護者の 2 人組みユニット「丘につづく径
みち

」さんを招き、コン

サートを実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆啓発活動 
「部落差別解消推進法」をはじめとした、部落問題や人権に関するポスターが紹介されました。 

こんなとき、人権があぶない 

仲間はずし、出身や社会的身分による差別、変なうわさを立てられ

たことはありませんか？ 家庭で、学校で、職場で。いやな思い、悲

しい思いをしたことは、誰もがあるのではないでしょうか。自分がい

やな思いをしたとき、他人がいやな思いをしたとき、「流されない自

分」でいることができるでしょうか？ 

「あなたの一言は、人を傷つける冷たい風ですか」 

「それとも、人をやさしく暖める太陽の光ですか」  

   

☆模擬店・バザー 
とても盛況で、あっというまに売り切れてしまうほどでした。「さいぼし」という馬肉の燻製も販売され、

部落の食文化に触れる機会ももたれました。おいしいものを食べたり、話したりしながら、地域の人たちと

交流することができました。 

  

『みちくさ』…… “あせらない あせらない” 
クラシックギターのあたたかな音色と、のびやかで透明感のある歌声が、会場を包み込みました。歌と

歌の間には、養護学校やユニット結成に至る話、障害のある娘さんのことも話してくださいました。 

『みちくさ』は娘さんのことを周りと比べ、自信がなくなってしまったときに、教えてもらった曲だそ

うです。“あせらない、あせらない”の歌詞が心に残り、気持ちが楽になったと話されていました。 

「人とくらべて、自信がないと思ってしまうことは、ありませんか？」 

「ゆっくり、あなたのペースで、いつもの日常を大切に過ごしていきませんか」 
というメッセージをもらいました 

 

↑展示されていた啓発コーナーの一部です。 



子育てサロン 

 
① なかよしひろばの友だちと交流しよう 

～お店屋さんごっこ～ 

日時：8月2日（水）10：00～ 

 

② ファミリーコンサート 

日時：８月２３日（水）10：00～ 

講師：GINLALA さん 

 

定員：各回親子15組程度 

場所：西一会館 ２階多目的室 

参 加 費：無料 

持 ち 物：着替え・お茶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高齢者ふれあいサロン 

 
日時：７月２０日（木）10：30 ～14：00 

内容：午前の部「転ばない話（転倒予防）」 

   午後の部「音楽で体も心もリフレッシュ」 

講師：草津市長寿いきがい課 

   音楽健康指導士 yokko さん 

場所：西一会館 ２階大会議室・多目的室  

参加費：６００円（昼食代） 

持 ち物：運動ができる服装・タオル・お茶など 

締切：７月１４日（金） 

なかよしひろば 

 

《子育てサロンの友だちと交流会をしよう》 
①いろいろな雑貨を作ろう（交流会の準備） 

日時：7 月２９日（土）10：00～ 

 

②交流会～お店屋さんごっこをしよう～ 

日時：８月２日（水）10：00～ 

  

対象者：草津小学校区内の子ども（５歳児～中３） 

場所：西一会館 ２階大会議室 

参加費：無料 

持ち物：水筒 

 

※できるだけ２回とも 

参加してください 

お知らせとお願い 
◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよりの中

で活動の写真を掲載しています。顔がうつることで差し

障りのある方は職員までお申し出ください。 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金できませんの

で、ご了承ください。 

 

申し込み方法 
◆西一会館 YOU I センター（ＮＰＯ法人ユウ・アンド・

アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し込みくださ

い。定員になり次第、締め切らせていただきます。ユ

ウ・アンド・アイのホームページからもお申し込みい

ただけます。 

ＨＰ http://youandi932.jp/ 

KID’S スローエアロビック 

 
日時：７月２１日から３月２２日（全 30 回） 

金曜日 17：00 ～18：00 

内容：運動嫌いでも、できなくてもＯＫ！ 

楽しく体を動かそう！ 

講師：小谷 敏則さん 

対象者：草津小学校区内の小学生 

場所：西一教育集会所 ２階集会室  

参加費：無料 

定員：３０人程度 

持 ち物：水筒・上靴・バスタオル 

汗拭きタオル 

締切：７月１４日（金） 

地域学習あい染め体験 

 
日時：７月２４日（月）９：30 ～1２：０0 

内容：・あい染め体験（オリジナルハンカチを作ろう） 

   ・やきそば作り  

講師：西一女性部 

対象者：西一町内在住の小中学生と保護者  

場所：教育集会所・西一会館 調理室 

参加費：２００円 

持ち物：染めたいハンカチや手ぬぐい（１人１枚） 

   エプロン・三角巾・マスク 

汗拭きタオル・水筒 

締切：７月２０日（木） 

※汚れてもよい服装で来てください。 

 

 



 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１ 

サロン開放 

健康マージャン 

２ 

休館日 

３ 

カラオケ教室 

４ 

姿勢アップ教室 

書道教室（児・成） 

５ 

子育てサロン 

料理教室 

ほっと事業（楽器） 

放課後学び 

６ 

小学生自主活動学級 

健康相談・百歳体操 

編み物教室 

７ 

おはなし会 

民謡教室 

 

８ 

サロン開放 

健康マージャン 

なかよしひろば 

９ 

休館日 

１０ 

子ども英語 

１１ 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

書道教室（児） 

配食 

１２ 

ほっと事業（歌声） 

放課後学び 

１３ 

健康相談・百歳体操 

１４ 

おはなし会 

ほっと事業(折紙) 

１５ 

サロン開放 

健康マージャン 

１６ 

休館日 

１７ 

海の日 

休館日 

１８ 

書道教室（児・成） 

配食 

１９ 

子育てサロン 

ほっと事業(楽器) 

放課後学び 

２０ 

健康相談・百歳体操 

編み物教室 
高齢者ふれあいサロン 

２１ 

おはなし会 

民謡教室 
KID'Sスローエアロビック 

２２ 

サロン開放 

２３ 

休館日 

２４ 

藍染め教室 

カラオケ教室 

２５ 

姿勢アップ教室 

配食 

２６ 

ほっと事業（料理） 

放課後学び 

２７ 

健康相談・百歳体

操 

２８ 

おはなし会 
KID'Sスローエアロビック 

２９ 

サロン開放 

なかよしひろば 

３０ ３１ 

 

 

     

 

 

 

 
草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売（従来通り） 

★粗大ごみ処理券…販売（新規取り扱い） 


