
     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ＮＰＯ法人 
ユウ・アンド・アイ 

〒525-0036 草津市草津町１４４６－１ 

ＴＥＬ ０７７－５６２－５４４８ 
ＴＥＬ ０７７－５６３－７０００ 

ＦＡＸ ０７７－５６３－７００７ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://youandi932.jp/ 
２０１８年１０月 

第４３号 

号

～出会いづくりでまちづくり～ 

なかよしひろばと 
（５歳～中３までの子ども対象） 

子育てサロンの交流会 
（未就学児の親子） 

昨年に引き続き、８月１日（水）になかよしひろばの子ども達が子育てサロンの親

子を招待し、交流会をしました。３ケ所のコーナー遊びをなかよしひろばの子どもた

ちが担当しそれぞれコーナーのルールの説明や遊びのお手伝いをしながら子育て

サロンのお友だちが楽しめるように工夫していました。 

子育てサロンの子どもたちは、お兄さんお姉さんたちとのかかわりを喜び、普段人

見知りをするという子もたくさんいたのですが、優しい対応に自然と寄り添って遊ん

でいる姿がみられました。活動が終わっても名残惜しかったのか、お姉さんの膝の

上に座ってしばらく遊んでもらっている子もいました。 

コーナー遊びの後には、モビール作りをしました。少し難しい部分 

があったのですが、友だち同士助け合いながら頑張って作っていました。 

魚つりコーナー マット遊びコーナー わなげコーナー 
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家庭内での会話は、どれくらいしていますか？ 

子どもが小さいころは、親から話しかけなくても自分から何でも話してくれて

いたのではないでしょうか。しかし、仕事や家事に忙しくなかなか時間が取れな

くなっていき徐々に会話することが減ってしまい会話のきっかけが作れなくなっ

てしまうこともあります。 

方 法 

・後回しにせずに聞く 

・目を見て話す 

・子どもの言葉を反復する 

・子どもの話を最後まで聞く 

・否定しない 

効 果 

・信頼関係が築ける 

・語彙が増える 

・コミュニケーション能力

アップ 

気持ちが十分満たされていると心の余裕ができます。 

そうした状況の時は相手の気持ちを考えたり善悪の判断ができたりします。 

子どもが悩んでいるときや、ただ話を聞いて欲しいとき、親は子どもの話を

しっかり聞かずに親の判断で意見を言ってしまうことはないでしょうか。 

「そんなふうになるのは、あなたがしっかりしないからよ」 

「もっとあなたが○〇しなければだめなのよ」 

 

自分を受け止めてもらえない不安から心は不安定になりやすくなります。

そして、つらいことや聞いて欲しいことがあってもだんだん親に話をしな

くなり、心を開かなくなります。 

 

「毎日」子どもと 1 対 1 の時間をとることを心がけてください。1 日 5

分でいいので、子どもと向き合う時間を作りましょう。今日 1 日の出来

事、友だちのこと、勉強のこと、今子どもの周りで起きていること、思っ

ていることを具体的でなくてもよいので会話する時間を作りましょう。 

聞いてもらうだけで、「わたし（ぼく）のことを分かってくれている」

と感じて、それだけで安心して、心は安定します。 

 

気持ちを否定される 
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子育てサロン 
 

①  リトミック 

日時：11/14（水）10：00～ 

講師：小西 貴子 さん 
 

②  クリスマス飾りを作ろう 

日時：11/28（水）10：00～ 

講師：のんたんひろっぱ さん 

 

定員：親子15組程度 

場所：西一会館 2階多目的室  

参加費：無料 

持ち物：着替え・お茶 

 

お願い 
◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよ

りの中で、活動の写真を掲載しています。顔が

うつることで差し障りのある方は職員までお申

し出ください。 
 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金でき

ませんので、ご了承ください。 
 
 

申し込み方法 
◆西一会館 YOU I センター（ＮＰＯ法人ユウ・ア

ンド・アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申

し込みください。定員になり次第、締め切らせ

ていただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページ 

からもお申し込みいただけます。 
 

ＨＰ http://youandi932.jp 

 

なかよしひろば 
 

日時：11/17（土）10：00～ 

内容：クッキーを作ろう  

対象者：草津小学校区内の子ども（5歳児～中3） 

場所：西一会館 1階調理室・食堂 

参加費：100円 

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 

水筒・ハンカチ 

締切：11月12日（月） 

放課後学びの教室（１～３年生） 
 

日時：11/7・14・28（水）・30（金） 

16：00～17：00 
   ＊12月以降の予定は月ごとに順次配布します 

内容：基礎的な学力をつける 

自分がやってみようと思う学習(宿題など) 

を持参し、みんなと勉強します 

対象者：草津小学校区の小学生１年生～３年生 

参加費：無料 

場所：西一教育集会所 

持ち物：筆記用具・宿題 

やってみようと思う学習 

交通安全教室と光る糸で小物作り 
 

日時：11/15（木）10：00～12：00 

内容：交通安全の講話・光る糸で小物作り 

講師：滋賀県警察本部交通部交通企画課 

定員：10名程度 

場所：西一会館 ２階大会議室 

参加費：無料 

締切：11/8（木） 

持ち物：かぎ針（ある人） 

環境講座 
 

日時：11/8（木）13：30～14：30 

内容：地域循環型農業(生ごみのリサイクル等) 

に関する講座 

講師：湖南農業高校の生徒さんと 東 賀奈子先生 

定員：15名 

場所：西一会館 ２階大会議室 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

高齢者ふれあいサロン 
 

日時：11/22（木） 

10：30～ 受付開始 

内容：午前の部「音楽ショー(大正琴)」11：00～ 

午後の部「マジックショー」13：00～ 

講師：琴
き

楽里
ら り

 さん、草津迷術会 さん 

定員：30名 

場所：西一会館 ２階大会議室・多目的室 

参加費：600円（昼食代） 

締切：11/19（月） 
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日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

書道教室 

カラオケ教室 

２ 

配食 

３ 

子育てサロン 

ほっと事業(楽器演奏) 

放課後学びの教室 

（小１～中３） 

４ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 
小学生自主活動学級 

５ 

子育ておはなし会 

民謡教室 

料理教室 

子ども英語教室 

中３特進教室 

６ 

サロン開放 

健康マージャン 

７ 

休館日 

８ 

体育の日 

休館日 

９ 

鼓笛教室 

１０ 

ほっと事業(歌声) 

１１ 

健康相談 

百歳体操 

１２ 

子育ておはなし会 

ほっと事業(折紙) 

子ども英語教室 

中３特進教室 

１３ 

サロン開放 

健康マージャン 

１４ 

休館日 

１５ 

子育てサロン 

ペン字教室 

カラオケ教室 

書道教室 

ﾚｯﾂｴﾝｼﾞｮｲｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ 

１６ 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

鼓笛教室 

配食 

１７ 

ほっと事業(楽器演奏) 
中学生自主活動学級 

放課後学びの教室 

 （小１～中３） 

１８ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 
小学生自主活動学級 

１９ 

民謡教室 

子ども英語教室 

中３特進教室 

２０ 

サロン開放 

なかよしひろば 

健康マージャン 

２１ 

休館日 

２２ 

ペン字教室 

書道教室 

２３ 

姿勢アップ教室 

鼓笛教室 

テスト前学習会 

配食 

２４ 

ほっと事業(ＧＧ) 

テスト前学習会 

２５ 

健康相談 
小学生自主活動学級 

テスト前学習会 

２６ 

生け花教室 

中３特進教室 

２７ 

西一会館文化祭 

２８ 

休館日 

２９ 

カラオケ教室 

３０ 

姿勢アップ教室 

 

３１ 

放課後学びの教室 

 （小１～中３） 

 

 

 

 

 

 
草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売（従来通り） 

★粗大ごみ処理券…販売（新規取り扱い） 


