
     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ごあいさつ 
               
２０１５年４月より、西一町をはじめ近隣地域の皆さまの福祉の向上や

人権問題解決のため、各種事業の住民交流の拠点として開かれた当センタ
ーも、５年目を迎えることになりました。 
今後も、ご利用いただく皆さまの要望を活かしながら、もっと人と人が

つながり絆が深まるよう、当センターのスローガンである 「出会いづくり
でまちづくり」を基本として、これまで以上に地域福祉の向上および人権
啓発の拠点となるよう、各事業を通じて地域のコミュニケーションづくり
に努めてまいりたいと思います。また、毎月発行の「西一会館 YOU I セン
ターだより」やホームページでも、お知らせや活動内容をお伝えしてまい
ります。今後ともお力添えをいただきますよう、よろしくお願い申しあげ
ます。 

NPO 法人ﾕｳ･ｱﾝﾄﾞ･ｱｲ 
理事長 西村 隆通 

 

 
ＮＰＯ法人 
ユウ・アンド・アイ 

〒525-0036 草津市草津町１４４６－１ 

ＴＥＬ ０７７－５６２－５４４８ 
ＴＥＬ ０７７－５６３－７０００ 

ＦＡＸ ０７７－５６３－７００７ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://youandi932.jp/ 
２０１９年４月 

第４９号

「西一会館 YOU I センターだより」では、今年度も引き続き「シリーズみんなで考えよう」

のコーナーを設けて、人権・同和問題の啓発をしていきます。 
 

「人権と福祉、住民交流の拠点としての役割を担っています」 

★互いに支え合い幸福で安全な生活ができるまちづくり 

★地域福祉の増進と地域の皆様の健康で明るく元気な協働のまちづくり 

★いじめや差別を許さない人権を尊重する 

～出会いづくりでまちづくり～ 

 よろしく 

お願いします 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域防災訓練 
 

防災士さんのお話を聞いた後、参加者の人達でダンボールベッド作りをしました。 

みんなで作ったベッドは子ども達が数人乗っても潰れないほど頑丈に仕上がりまし

た。防災食の試食会では、災害の時に役立つコップとお皿を新聞紙で作り、アルフ

ァ米（おかゆ、五目御飯、山菜ごはん）を水とお湯で作りみんなで試食しました。

「おかゆは味がうすい」という声や「山菜ごはんおいしい」という声等色々聞こえ

てきましたが、その裏で実際に災害にあった人達が大変な思いをしていたのだと痛

感しました。 

東日本大震災から 8 年の月日がたちました。あの時の怖さをもう一度体で体験し

ながら学べたと思います。 

 

子ども人権学習講座では、人権ビデオ（よっちゃん

の不思議なクレヨン）を子ども達で見ました。見終わっ

た後 ミニパフェ作りをしてみんなで食べました。み

んなかわいく、上手にパフェを作っていました。その

後、体を使ってディスコン遊びをしました。たいへん盛

り上がり楽しい時間を過ごすことができました。 
ミニパフェ作り 

ディスコン 

人権学習講座 2月 23日（土） 
  講師に草津中学校の大﨑校長先生をお迎えし「ひとを大切に」を

テーマに、人権の大切さを分かりやすく講演いただきました。参加

者からは、「改めて人権感覚を磨くいい機会となりました。」「人権に

関する価値観、それを自分がどう考え、気付き、何ができるかを考

えていきたいです。」「学校での事案など、すごく分かりやすい内容

でした。差別は許せないという気持ちが強くなりました。」などの声

がありました。自分自身を振り返り、人権の大切さを考えるきっか

になったのではないでしょうか。 

みんなでデコパージュ作り♪ 

最後に講演を聞かれていた保護者の方や町内

の方達と一緒にデコパージュ作りをしました。 

石鹸に好きなペーパーナフキンを貼っていき

ます。子どもから高齢者まで楽しんでいただき

ました。とても素敵な石鹸が完成し、みんなで

豚汁を食べて帰りました。 
デコパージュ作り 

3月 9日（土）に地域防災訓練を行いました。 
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お願い 
 

◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよ

りの中で、活動の写真を掲載しています。顔がう

つることで差し障りのある方は職員までお申し

出ください。 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金できま

せんので、ご了承ください。 
 
 

申し込み方法 
 

◆西一会館 YOU I センター（ＮＰＯ法人ユウ・ア

ンド・アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し

込みください。定員になり次第、締め切らせてい

ただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページ 

からもお申し込みいただけます。 

ＨＰ http://youandi932.jp 

 

 

子育てサロン 
 

①体を動かして遊ぼう 

日時：5/15（水）10：00～ 

講師：ぴょんぴょんKIDS さん 

 

②布絵本・布おもちゃで遊ぼう 

日時：5/29（水）10：00～ 

講師：布絵本「さえずり」 さん 

 

定員：親子15組程度 

場所：西一会館 2階多目的室  

参加費：無料 

持ち物：お茶・着替え 

 

福祉講座 
 

日時：5/28（火）13：30～ 

内容：家庭でできるヘアカット体験してみませんか 

対象者：在宅介護されている方 

※カットマネキンを使用します 

講師：CH北山ヘアカット研修会滋賀支部 さん 

定員：12名 

場所：西一会館 2階大会議室 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具・エプロン 

＊カットするので 

髪が服につきます 

締切：5/23（木） 

なかよしひろば 
 

日時：5/11（土）10：00～ 

内容：クッキーを焼こう 

講師：中井 喜美子 さん 

対象者：草津小学校区内の子ども（5歳児～中3） 

場所：西一会館 １階調理室 

参加費：100円 

持ち物：水筒・エプロン・三角巾・マスク 

はんかち 

締切：5/７（火） 
おさらい会 

 

日時：5/15（水）から（全30回） 

16：30～17：15 

内容：基礎的な学力をつける 

対象者：草津中学校区在住の小学1年生～中学3年生 

場所：西一教育集会所 1階学習室 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具・宿題・やってみようと思う学習 

子ども英語教室 
 

日時：4/12（金）から 月 3 回（全 36 回） 

4 年生 :16：45～17：30 

５年生、6 年生 :17：30～18：15 

内容：英語に興味をもとう 

   いろいろな国の文化のことを知ろう 

講師：髙岡 京子 さん 

定員：各学年８名程度 

場所：西一会館 ２階小会議室 

参加費：1,000 円／年（テキスト代含む）  

持ち物：筆記用具 

ほっと事業 
 

日時：4/10（水）13：30～ 

内容：歌声サロン 

講師：鈴木 覺造 さん 

定員：30名 

場所：西一会館 2階大会議室 

参加費：100円 

ﾚｯﾂｴﾝｼﾞｮｲｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ 
 

日時：4/15（月）から 月 1 回（全 12 回） 

3 年生：16：15～17：00 

4 年生：17：15～18：00 

内容：友だちとの関わりを深め、 

コミュニケーション力を高めよう 

講師：髙岡 京子 さん 

定員：各学年８名程度 

場所：西一会館 ２階多目的室 AB 

参加費：300 円／年（資料・材料代 他） 

持ち物：筆記用具 
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日 月 火 水 木 金 土 
 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

ほっと事業（GG） 

 

 

4 

健康相談・百歳体操 

大正琴教室 

編み物教室 

鼓笛教室 

5 

 

 

 

6 

休館日 

（選挙準備のため） 

7 

   休館日 
滋賀県議会議員選挙 

8 

ペン字教室 

書道教室 

カラオケ教室 

9 

姿勢アップ教室 

鼓笛教室 

配食 

10 

子育てサロン 

ほっと事業（歌声） 

11 

健康相談・百歳体操 

鼓笛教室 

１2 

子育ておはなし会 

ほっと事業（折紙） 

子ども英語教室    

１3 

サロン開放 

なかよしひろば 

健康マージャン 

１4 

休館日 

１5 

書道教室 

ﾚｯﾂｴﾝｼﾞｮｲｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ 

１6 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

鼓笛教室 

配食 

１7 

 

１8 

健康相談・百歳体操 

大正琴教室 

編み物教室 

鼓笛教室 

19 

子育ておはなし会 

子ども英語教室 

２0 

サロン開放 

健康マージャン 

２1 

休館日 

２2 

ペン字教室 

書道教室 

カラオケ教室 

２3 

姿勢アップ教室 

鼓笛教室 

配食 

２4 

子育てサロン 

２5 

健康相談・百歳体操 

鼓笛教室 

 

２6 

子育ておはなし会 

子ども英語教室 

２7 

サロン開放 

健康マージャン 

２8 

休館日 

29 

休館日 

30 

休館日 

    

 

 

 

 

 
草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売（従来通り） 

★粗大ごみ処理券…販売（新規取り扱い） 
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