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第８２号

旧
年
中
は
会
館
の
管
理
、
運
営
に
対

し
ま
し
て
、
格
別
の
ご
支
援
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 

本
年
も
、
福
祉
の
向
上
及
び
人
権
啓

発
の
拠
点
と
な
る
よ
う
に
努
め
て
参
り

ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
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新
し
い
年
が
更
に
良
い
年
に
な
り
ま

す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。  
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西
一
会
館
職
員
一
同 

ほっと事業（樹脂粘土） 寄せ植え（松竹梅） 寄せ植え（葉ぼたん） 

「寅」という字は「演」から来ていると言われています。 

「演じる＝人の前に立つ」という意味や「演（えん）」という字の語源の「延（えん）」から「延ばす」という意味を表している

そうです。このような「人の前に立つ」ことや「延ばす」という意味から、「寅年」は芽を出したものが「成長していく（見え

てくる）」年やこれから成長する物事の「象徴が生まれる（始まる）」年と言われています。 

寅にまつわる雑学 「寅年の意味は？』 

ほっと事業（折紙） 



今回は、不登校と、ひきこもりについて、考えていきたいと思います。何かのきっかけで学校にいけなくなっ

た、そしてそのまま十年も二十年もひきこもっている子どもたちは、後悔と諦めの念を抱いているのかもしれ

ません。 

「何年も人生を無駄にしてしまった。自分の人生は無駄だった。いったい自分は何をしてきたのか」という後悔

の思いです。こうした後悔の思いが大きいと、ひきこもっている子どもたちは、なかなか前に進めず、ひきこもっ

ている状況から脱出できずに一人で苦しんでいるのではないででしょうか？ 

この後悔の念を断ち切って前に進むには、どうしたらいいのかを考えていきたいと思います。 

 

長期化 

提案事業を開催しました！ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校の子ども達や、ひきこもりの若者の思いについて！ 

【不登校になる理由】 

いじめ（人間関係の悪化） 

 

無気力・不安・情緒不安定 

 

病気・体質的なもの 

 

学業不振 

自尊心の低下 

時間が経つにつれて、不安や自己嫌悪の

気持ちが大きくなって、他人と接するのが

怖くなってしまうかもしれません。そうなら

ないためにも、出来ることを考えてみまし

た。 

引きこもりへ・・・ 

 

・対人恐怖、人間不信 

 

・就学、就労の機会損失 

【不登校になったら】・・・フリースクールや学校以外での学習場所を検討する。 

学校の雰囲気に合わない、人間関係が苦手という理由で不登校になってしまったら無理に行かせないで、別の選択

肢も考慮してもいいかもしれません。時間を見て、再び通えるようになるのなら問題はありませんが、どうしても無理な場

合は違う場所でやり直すのも、次の人生の道をきりひらく第一歩になるかもしれませんね。 

 

【ひきこもりになったら】・・・自分や家族だけで何とかしようとせず、専門機関へとつなげるようにする。 

ひきこもりが社会的に問題になっている今では、公的機関も民間機関も充実しているため、多岐にわたる支援が受け

られるようになりました。本人や家族だけで抱えこむと視野も思考も狭くなってしまいます。外部とつながることを忘れな

いでください。 

【相談支援を行っている窓口】 

・草津市人とくらしのサポートセンター TEL077-561-6927  ・滋賀県ひきこもり支援センター TEL077-567-5058 

 

・滋賀県ひきこもり支援センター TEL077-567-5058 

１２月７日に提案事業で映画観賞を開催しました。今回は「あん」というタイトルで、ハンセン病が原因で差別を受け

てきた女性の物語です。ハンセン病は 1943 年に「プロミン」が登場するまでずっと「治らない病気」と、思われていたこ

とも差別を助長する要因となってしまったようです。全国に療養所が存在することを考えると、ハンセン病差別問題は、

差別や偏見を解消するためにも、日本全国の教育現場で向きあわなければならない人権課題といえるでしょう。今回

の映画を通して、ハンセン病に対する歴史や病気の理解を知っていただけたのではないでしょうか。 

 

✿視聴者さんからのアンケートの声・・・人間一人一人の宿命によって苦しい思いをすることもある。差別程悔しいことは

ないと思います。ハンセン病への偏見、誰もが痛みをもっているかもしれないこと、いろいろな事を感じました。 

 

 



              

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座・教室のご案内 
子育てサロン 

 

① リトミック 

日時：2/2（水）10：30～ 

講師：小西 貴子 さん 

定員：親子10組程度 

場所：西一会館 2階多目的室 

参加費：無料 

持ち物：お茶・着替え 
 

② 体を動かして遊ぼう 

日時：2/16（水）10：30～ 

講師：ぴょんぴょんＫＩＤＳ さん 

定員：親子10組程度 

場所：西一会館 2階多目的室 

参加費：無料 

持ち物：お茶・着替え 
 

教養娯楽室の利用について 
 

利用対象者：未就学児の親子 

利用時間：平日9：15～17：00 

★ままごとや、パズル、 

絵本などたくさんの 

おもちゃがあります。 

親子で遊びに来てください。 

 

 

お願い 
 

◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよ

りの中で、活動の写真を掲載しています。 

顔がうつることで差し障りのある方は職員まで

お申し出ください。 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金できま

せんので、ご了承ください。 
 
 

申し込み方法 
 

◆西一会館 YOU Iセンター（ＮＰＯ法人ユウ・ア

ンド・アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し

込みください。定員になり次第、締め切らせてい

ただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページ 

からもお申し込みいただけます。 

ＨＰ http://youandi932.jp 

 

人権学習講座 
 

日時：2/26（土）10：00～ 

テーマ：笑えない人権漫才「差別ってなんやねん？」 

講師：コンビ名「しんゆう」 

草津中学校  

校長 髙野 裕子 先生 

学校衛生管理サポーター  

大岩 眞司さん 

定員：50名程度 

場所：教育集会所 ２階集会室 

参加費：無料 
なかよしひろば 

 

【対象者：草津小学校区の子ども（５歳～中３）】 

 

① Ｋ-ＰＯＰダンスを踊ってみよう 

日時：1/22（土）10：00～ 

講師：キャンベル 紗弥 さん 

場所：教育集会所 ２階集会室 

参加費：無料 

持ち物：上靴・水筒・汗拭きタオル・マスク 

締切：1/20（木） 
 

② ディスコンを楽しもう 

日時：2/1９（土）10：00～ 

講師：草津市役所教育委員会事務局 さん 

場所：教育集会所 ２階集会室 

参加費：無料 

持ち物：上靴・水筒・汗拭きタオル 

マスク 

締切：2/17（木） 

提案事業 ～人権落語～ 
 

① 人権落語 

日時：1/20（木）13：30～ 

内容：笑いで考える人権 

講師：落語家 笑福亭 松枝 さん 

定員：50名程度 

場所：教育集会所 2階集会室 

参加費：無料 

 

② 大正琴演奏会 

日時：2/2（水）13：30～ 

内容：大正琴演奏  

講師：琴楽里（きらり）さん 

定員：30名程度 

場所：西一会館 2階大・小会議室 

参加費：無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

元日 

休館日 

 

２ 

休館日 

３ 

休館日 

４ 

 

５ 

 

６ 

健康相談 

百歳体操 

書道教室 

７ 

民謡教室 

子ども英語教室 

中３特進教室 

８ 

サロン開放 

健康マージャン 

９ 

休館日 

１０ 

休館日 

成人の日 

１１ 

配食 

姿勢アップ教室 

 

１２ 

子育てサロン 

ほっと事業 

 （歌声サロン） 

おさらい会 
中学生自主活動学級 

学びの教室 

１３ 

健康相談 

百歳体操 

大正琴教室 

編み物教室 
小学生自主活動学級 

１４ 

おはなし会 

子ども英語教室 

中３特進教室 

１５ 

サロン開放 

健康マージャン 

中３特進教室 

  模擬テスト 

１６ 

休館日 

１７ 

ペン字教室 

カラオケ教室 

書道教室 

１８ 

配食 

姿勢アップ教室 

生け花教室 

１９ 

ほっと事業 

（ディスコン） 

おさらい会 

学びの教室 

２０ 

健康相談 

百歳体操 

大正琴教室 

提案事業 

（人権落語） 
小学生自主活動学級 

２１ 

おはなし会 

民謡教室 

子ども英語教室 

中３特進教室 

 

２２ 

サロン開放 

なかよしひろば 

健康マージャン 

２３ 

休館日 

２４ 

ペン字教室 

カラオケ教室 

書道教室 

学びの教室 

２５ 

配食 

姿勢アップ教室 

２６ 

子育てサロン 

ほっと事業 

 （ディスコン） 
中学生自主活動学級 

２７ 

健康相談 

百歳体操 

大正琴教室 

編み物教室 
小学生自主活動学級 

２８ 

おはなし会 

レッツ エンジョイ

イングリッシュ 

２９ 

サロン開放 

健康マージャン 

３０ 

休館日 

３１      

 草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売 

★粗大ごみ処理券…販売 

１２月２日（木） 

小学生中学生合同の 

自主活動学級をしました。 

クリスマスカード作り 

開くと飛び出すポップアップ

カードに挑戦！ 

世界に一つだけの素敵なカ

ードができました。 

紙コップで遊ぼう 

紙コップを組み立ててお城を

作りました。途中で崩れてし

まうこともありましたが。みん

なで力を合わせて素敵なお

城が出来上がりました。 


