
最初にグループに分かれてドミノを並べてい

きました。最後にそれらを合体させてひとつ

なぎのドミノを作りました。途中で倒れても

投げ出すことなく頑張っていました。 

チャレラン（チャレンジランキング）として、 

新聞の「の」の字さがし・わりばしダーツ・ 

かた足立ち・さいころ「1」だし・紙ちぎりの 

ばしをそれぞれ分かれて行いました。 

 

うちわで風船をパタパタと仰いで床に落とさな

いように運びました。途中で落としてしまう人

もいたけど、楽しみながらできました。 

画用紙で円筒グライダーを作成しました。フラ

フープめがけて、みんなで飛ばして盛り上がっ

ていました。 

ボールを床に落とさないように、二人で協力し 

て布や 2 本の棒ではさんで運んだり、スプーン 

に卓球ボールを入れて運びました。落とした子

を励ますといった優しい姿も見られました。 

 

七夕の飾りづくりをしました。提灯や星、吹き

流し等を作って笹につけ、会館の玄関に七夕

の日まで飾っていました。 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月に始まった自主活動学級も無事１学期の活動を終えることができました。 

そこで、今回は１学期にどんなことをしたかを振り返っていきたいと思います。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
ＮＰＯ法人 
ユウ・アンド・アイ 

〒525-0036 草津市草津町１４４６－１ 

ＴＥＬ ０７７－５６２－５４４８ 
ＴＥＬ ０７７－５６３－７０００ 

ＦＡＸ ０７７－５６３－７００７ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://youandi932.jp/ 
２０２２年８月 

第８９号

 １学期自主活動学級の振り返り 

風船パタパタ 円筒グライダー 

いろいろ運びリレー チャレラン 

ドミノ倒し 七夕飾りづくり 



 

 

 

 

 

6 月２３日には提案事業として人権朗読会『心あたたまる

おはなしの世界へ～今日より明日はきっとよくなる～』を実

施しました。三重県からラジオパーソナリティとして活動し

ている松岡由香さん（ゆうゆさん）をお呼びして、前半は心

温まる朗読、後半は二胡の演奏という構成でした。 

朗読ではいろいろな声音
こ わ ね

を使い分け、臨場感たっぷりに物

語の世界を再現されていて、参加者の皆さんも物語の世界に

引き込まれていました。また、どこか切なく心温まるお話に

涙を浮かべる方もおられました。 

 二胡の演奏も、滅多に見ることのない珍しい楽器から流れて

くる美しい音色に皆さん耳を傾けておられました。素敵な朗読

と二胡の音色による耳に心地よい空間の中、人の温かさや大切

さに思いを馳せられていたと思います。 

  

・先生の朗読のお声が大変素敵で聞き入ってしまいました。 

登場人物の姿・様子が目に浮かび、話の中に入り込んで感動しました。

二胡も優しい音色で心が落ち着いて大変良かったです。 

・初めての人権朗読会、絵本の力って素晴らしい。 

特に最後の『ぼくとリンゴとおばあちゃん』に感動した。 

 

今後も８月には子どもを取り巻く危険や居場所づくりについて、９月には

スポーツによる健康づくりや生きがいづくりの講座を実施します。今年度は

人権や福祉の様々な講座を計画していまので、ご興味のある方は是非ご参加

ください。 

１回目の提案事業を実施しました。 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座・教室のご案内 

子育てサロン 
日時：9/7（水）10：30～ 

内容：リトミック 

講師：小西 貴子 さん 

定員：親子10組程度 

場所：西一会館 2階多目的室 

参加費：無料 

持ち物：お茶・着替え 

 

教養娯楽室の利用について 
 

★未就学児の親子対象 

利用時間：平日9：15～17：00 

★ままごとや、パズル、 

絵本などたくさんの 

おもちゃがあります。 

親子で遊びに来てください。 

 

 

お願い 
 

◆ホームページの活動報告ブログやセンターだよ

りの中で、活動の写真を掲載しています。 

顔がうつることで差し障りのある方は職員まで

お申し出ください。 

◆キャンセルされる場合、締切日以降は返金できま

せんので、ご了承ください。 
 
 

申し込み方法 
 

◆西一会館 YOU Iセンター（ＮＰＯ法人ユウ・ア

ンド・アイ）まで参加費をお持ちのうえ、お申し

込みください。定員になり次第、締め切らせてい

ただきます。 

ユウ・アンド・アイのホームページ 

からもお申し込みいただけます。 

ＨＰ http://youandi932.jp 

 

人権講演会 
 

日時：9/21（水）13：30～15：00 

内容：スポーツを通した健康づくり、 

    生きがいづくり、地域づくり 

講師：びわこ学院大学 

   講師 祐末 ひとみ さん 

定員：40名 

場所：西一会館 2階大会議室 

参加費：無料 

なかよしひろば 
 

日時：9/17（土）10：00～ 

内容：音楽に合わせて楽しく 

「リズムジャンプ」 

講師：大道 遊 さん 

対象者：草津小学校区の子ども（５歳～中３） 

場所：教育集会所 2階集会室 

参加費：無料 

持ち物：上靴・水筒・汗拭きタオル 

マスク・動きやすい服装 

締切：9/14（水） 

ＮＰＯ編み物教室 
 

日時：毎月1・3木曜日 13：30～ 

（月によって変更あり） 

講師：浅居 順子 さん 

場所：西一会館 ２階小会議室 

参加費：1,500円／月 

持ち物：毛糸・編み物の道具・編み物の本 

受付：随時 

＊各自編みたいものを自由に編む教室です。 

 分からないところは、都度教えてもらえます。 

 おうちの方も

ご一緒に参加

できます 
 

鼓笛教室 
日時：9/27（火）・10/4（火）・6（木） 

11（火）・18（火）・20（木）・25（火） 

16：30～17：15 

内容：鼓笛隊の練習 

場所：教育集会所 2階集会室 

参加費：無料 

 

百歳体操 
 

日時：毎週木曜日 ８月10：00～ ９月13：30～ 

場所：西一会館  ２階大会議室 

参加費：無料 

持ち物：タオル・お茶 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1573695560/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5pZGVhLmdyLmpwLzA2L2FtaW0vYW1pbS5odG1s/RS=%5eADB7l10Uf7yOC1K8hTmxoTRfwoS9_A-;_ylt=A2RCCzHHXstdK2EAzB.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1563862179/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RreW9naWthaS5hbWViYW93bmQuY29tL3Bvc3RzLzM4MDcwMDk-/RS=%5eADBQ.6bOuc1WNXby8ev15i2OELdsmc-;_ylt=A2RCK.4iUzVd5DcA7SKU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

地域学習 

（あい染め体験） 

３ 

子育てサロン 

なかよしひろば 

ほっと事業 

 （ディスコン） 

おさらい会 

学びの教室 

４ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 

５ 

おはなし会 

民謡教室 

レッツ エンジョイ 

 イングリッシュ 

子ども英語教室 

中３特進教室 

６ 

サロン開放 

健康マージャン 

７ 

休館日 

８ 

ペン字教室 

提案事業 

（人権講演会） 

 

９ 
配食 

ストレッチ体操教室 

健康マージャン 

 

１０ 

ほっと事業 

 （歌声サロン） 

１１ 

山の日 

休館日 

 

１２ 

 

 

１３ 

休館日 

 

１４ 

休館日 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

ほっと事業 

 （ディスコン） 

１８ 

健康相談 

百歳体操 

編み物教室 

１９ 

おはなし会 

民謡教室 

レッツ エンジョイ 

 イングリッシュ 

子ども英語教室 

中３特進教室 

２０ 

サロン開放 

健康マージャン 

２１ 

休館日 

２２ 

ペン字教室 

２３ 
配食 

ストレッチ体操教室 

提案事業 

 （コンサート） 

福祉講座 

健康マージャン 

２４ 

おさらい会 

学びの教室 

２５ 

健康相談 

百歳体操 

 

２６ 

おはなし会 

中３特進教室 

２７ 

休館日 

２８ 

休館日 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

子育てサロン 

おさらい会 

 

   

 草津市指定ごみ袋を取り扱っています 

★指定ごみ袋…引き換え及び販売 

★粗大ごみ処理券…販売 

7/6（水）子育てサロン 

7/7（木）小学生自主活動

学級で、七夕飾りを作りま

した。 


